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Etkili ve verimli ders çalışma bir ö ğ renciyi başarıya ğö tü ren ö nemli etkenlerden biridir. Okümanızı ümdüğ ümüz bü bröşü rde, bü könüda veli ölarak size neler dü ştü ğ ü nü  bülacaksınız.  İ nsanlar tü m ğü nlerini aç ğeçirirlerse sörün yaşarlar ama tü m ğü n yemek yerlerse de sörün yaşarlar. Bü nedenle ğü nde 3 ö ğ ü n yemek ö nerilir. İ şte ders çalışma da bünün ğibidir. Bir çöcüğ ün tü m ğü n kafasını kaldırmadan ders çalışmasının da bazı ölümsüz sönüçları ölür, hiç ders çalışmamasının da. Her çocuk 
farklıdır ve farklı sürede öğrenir. Bü nedenle ders çalışmada ö nemli ölan saatlerce dersin başında ötürmak değ il; ö ğ renebildiğ i sü rede ötürmaktır. Tü m bünlarla birlikte bir ö ğ rencinin ğü nlü k en az 2 saatini ders çalışmaya ayırması faydalı ölacaktır.  BU KONUDA Sİ ZE DU ŞENBU KONUDA Sİ ZE DU ŞENLER:LER:  

 Zamanını verimli küllanabilmesi için ğerektiğ inde öna destek ölün. 
 Bir amacının ölması könüsünda önü mötive edin. 
 Çöcüğ ünüza üyğün bir çalışma örtamı sünün. Hep aynı yerde çalışsın. 

 Televizyön vb. karşısında ders çalışması üyğün değ ildir. Gerekirse kendi televizyön izleme zevkinizden fedaka rlıkta bülünün. 
 Çöcüğ ünüz öküldan ğeldiğ inde ğü n içerisinde neler ö ğ rendiğ ini (siz anlamasanız bile) sörün.  
 Okülda nöt tütüp tütmadığ ını defterlerinden takip edin. 
 Gü n içerisinde işlenen könüları TEKRAR ETMEK, 

ÖDEVLERİ ZAMANINDA YAPMAK ve ERTESİ 
GÜNÜN DERSLERİNE HAZIRLIK YAPMAK ölmazsa ölmazdır. Bünların da takibini yapın. 

 

Ayrıca hayat dersten ibaret değildir. Çocuğunuzun sosyal Ayrıca hayat dersten ibaret değildir. Çocuğunuzun sosyal Ayrıca hayat dersten ibaret değildir. Çocuğunuzun sosyal 
aktivitelerde bulunmasını da sağlayın. Tüm bunlarla ilgili aktivitelerde bulunmasını da sağlayın. Tüm bunlarla ilgili aktivitelerde bulunmasını da sağlayın. Tüm bunlarla ilgili 

bir şeyler yapmaya çalışırken ona güvendiğinizi ve işe bir şeyler yapmaya çalışırken ona güvendiğinizi ve işe bir şeyler yapmaya çalışırken ona güvendiğinizi ve işe 
yarar biri olduğunu hissettirmeyi unutmayın lütfen. yarar biri olduğunu hissettirmeyi unutmayın lütfen. yarar biri olduğunu hissettirmeyi unutmayın lütfen. 

Çocuğun sağlıklı iletişim olan bir aile ortamında Çocuğun sağlıklı iletişim olan bir aile ortamında Çocuğun sağlıklı iletişim olan bir aile ortamında 
büyümesi her şeyden önemlidir.büyümesi her şeyden önemlidir.büyümesi her şeyden önemlidir.   

 KONU NE OLURSA OLSUN: 
 

A- Akıl vermeyin 
B- Başkalarına benzemesini beklemeyin. 

C- Ciddiye alın. 
Ç- Çimlere basmasını sağlayın. 

D- Denemesine izin verin. 
E-  Empati kurun. 
F-  Fikrini sorun. 

G- Gurur duyduğunuzu söyleyin. 
H- Hayallerini sorun. 
I-   Israrcı olmayın. 
İ-   İnatlaşmayın. 

J-  Jest yapın. 
K- Kucaklayın. 

L- "Lütfen" li konuşun. 
M- Model olun. 

N-  Ne istediğini sorun. 
O- Oyun oynayın. 
Ö- Özür dileyin. 

P-  Paylaşın. 
R-  Rica edin. 

S-  Sorumluluk verin. 
Ş-  Şans verin. 
T- Tutarlı olun. 

U- Utandırmayın 
Ü- Üzüntülerini paylaşın. 

V- Vakit ayırın. 
Y- Yüreklendirin. 

Z- Zevklerini öğrenin. 
 

“Ebu Hanife İ.H.O. ailesi olarak her 
bilgi ve desteğe ihtiyaç 

duyduğunuzda yanınızdayız. Yeter 
ki güzel nesiller için çabalayın.” 


